EH2102 / reanimatie aan kinderen NRR:
module reanimatie aan kinderen (PBLS)

Algemeen

PBLS staat voor Peadiatric Basis Life Support
(reanimatie van kinderen). ledereen die een gewone
reanimatie cursus heeft gevolgd, kan het geleerde ook
toepassen op kinderen en op deze manier goede
eerste hulp verlenen.

Mensen die echter veel met kinderen actief zijn
(ouders, crecheleidsters), die een grotere kans hebben

met een kind in nood geconfronteerd te worden

Opbouw bouwsteen EH aan baby’s & kinderen

(brandweer, politie) of die daar interesse in hebben,
kunnen een speciale reanimatie cursus, specifiek
gericht op kinderen, volgen. Hier leert men omgaan
met het feit dat een kind fysiek kleiner is. Tevens leert
men dat een kind nog beter geholpen kan worden
wanneer men deze iets anders benadert dan bij de
reanimatie van een volwassene. De achterliggende
oorzaak van een circulatiestoornis is bij kinderen vaak
anders..

Modulecode Modulenaam Tijdsduur | Certificaat naam
EH2102 PBLS (Pediatric Basic Life Support) ca. 4 uur | Kinderreanimatie (PBLS)
EH2102H Opfrismodule PBLS (Pediatric Basic Life | ca.2 uur | Kinderreanimatie (PBLS)
Support)
EH3102 EHBO aan baby’s & kinderen ca. 10 Eerste Hulp aan baby’s en kinderen
incl. PBLS uur
EH3102H Opfrismodule EHBO aan baby’s & ca. 6 uur | Eerste Hulp aan baby’s en kinderen
incl. herh. kinderen
PBLS
EH4202 Aantekening EH aan kinderen ca. 8 uur | Aantekening Eerste Hulp aan kinderen
excl. PBLS
EH4202H Opfrismodule aantekening EH aan ca. 4 uur | Aantekening Eerste Hulp aan kinderen
excl. herh. kinderen
PBLS
Doelgroep * Bewustzijn te controleren

ledereen van 12 jaar en ouder (geen specifieke
voorkennis).

Leerdoelen & competenties
= Het NRK wil bereiken dat mensen in staat en
bereid zijn om goede Eerste Hulp te verlenen,
waarbij ze zichzelf of anderen effectief helpen
in situaties waarin dat nodig is.
= De cursist kan een slachtoffer in veiligheid
brengen, door gebruik te maken van de zes
basisprincipes en vier stappen voor Eerste Hulp.
De cursist kan de toestand van het slachtoffer
beoordelen, door middel van de controle van
het bewustzijn en de ademhaling van het
slachtoffer, en het vaststellen van het
waargenomen letsel van het slachtoffer.
= Na het volgen van de cursus PBLS kan de
cursist:
1. Zorgen voor veiligheid
* Een slachtoffer in veiligheid te brengen
2. De toestand van het slachtoffer te
beoordelen (ABC-methodiek)

e De ademhaling te beoordelen
* De onder 4 genoemde letsels vast te stellen
Hulpdiensten alarmeren
4. Eerste Hulpverlenen aan een baby of kind
met:
e circulatiestilstand
* bewusteloosheid

w

Instructeur

Deelnemers
Maximaal 6 per lesgever.

Tijdsduur.
4 uur




